
 

 

ÅRSMELDING 2021 FOR BRUKERUTVALGET I BETANIEN 

SYKEHUS. 

 
 

 

Utvalgets sammensetning: 

 

Leder:  Pål N. Vallevik, Mental Helse 

Nestleder:  Trude Aarseth, LPP 

   Ilse Henriksen, ADHD 

   Anniken Haukanes, RIO 

   Trond Stensland, Erfaringskonsulent, Betanien DPS 

 

Sekretær:  Eli Julseth Birkhaug, Direktør i Betanien sykehus 

 

 

 

Brukerutvalget har avholdt 3 møter i 2021, 15/3 (Teams), 26/8, og 25/11. Tre færre 

enn planlagt på grunn av pandemien, men også dels på grunn av sykdom. Det ble 

behandlet 17 saker. 

 

Brukerutvalget sendte i juni inn et skriftlig innspill til arbeidsgruppen i Betanien 

sykehus som jobber med integrasjon mellom psykisk helsevern og rusmedisin. 

 

 

Pål har vært observatør med talerett og forslagsrett i styret for Betanien sykehus. 

Trude har vært vara. Trude og Pål var også med i et møte i KEK (Klinisk etisk 

komite). Pål er med i en prosjektgruppe for ombygging til Dagkirurgisk avdeling. Det 

har vært ukentlige møter fra mars. Hovedsakelig for å ha en god komunikasjon under 

ombyggingen som fortsetter inn i 2022. 

 

Som tidligere år er informasjon fra Betanien sykehus vesentlig for Brukerutvalget. I 

år har enhetsleder for psykiatrien og enhetsleder for somatikken møtt i Brukerutvalget 

og redegjort og diskutert med oss. Aktiviteten i Brukerutvalget har vært noe redusert i 

2021 på grunn av pandemien. 

 

 

 

 

Fana, 11.01.2022 

 

Pål N. Vallevik 


