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Enhet for somatisk helse
Dagkirurgisk avdeling  
Dagkirurgi og poliklinikk innen gynekologi, generell 
kirurgi og gastroenterologisk problemstilling
• Overgang engasjement til faste stillinger i 2020 
• Dag-, døgn- og poliklinisk virksomhet 

• Døgn – avdelingen leier 3 senger i 
rehabiliteringsavdelingen 4 dager i uken 
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Dagkirurgisk avdeling 

Utfordring med å nå mål for aktivitet og ventetid i 
2019. 

Flere årsaker til redusert drift: 
• Sykefravær 
• Service og oppgradering nødaggregat 
• Overgang fra engasjement til faste stillinger 
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Enhet for somatisk helse - røntgen
• 6 radiologer
• Lang åpent mandag til og 

med torsdag 07.30-21.00

• Samarbeid med Haukeland 
universitetssykehus og 
Haraldsplass sykehus 

• Nytt PACS og etablering 
SECTRA i 2019 
• Investert i ny 

gjennomlysnings lab og CT 
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Enhet for somatisk helse - 
laboratorium 
• Oppdrag for sykehjem, DPS og BUP. Oppdrag for 

Helse vest og privat ideelle.  

• 2019 avtale med HUS om tettere samarbeid 
• Felles Unilab etablert i 2019, prosjekt med hjelp til 

akkreditering og fagstøtte 

• Mål om bedre tilbud til « byens» befolkning 
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Enhet for somatisk helse 
• Engasjert personalgruppe 
• God og effektiv pasientbehandling

Utfordringer 
• Dagkirurgi - ventetid 
• Uhensiktsmessig lokaliteter for dagkirurgisk drift 
• Sykefravær – dagkirurgisk avdeling 

Forbedringsmuligheter ved å se på bl. a organisering og 
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Enhet for psykisk helse - BUP
• Sørge for ansvar Laksevåg og Fyllingsdalen bydeler 
• Allmenn poliklinikk - 21 behandlerstillinger: 

psykologspesialister, psykologer, legespesialister, 
LIS, klinisk pedagog og klinisk sosionom, 
barnevernspedagog og kunst og uttrykksterapeut 
• Individuell terapi, foreldreveiledning, familieterapi, 

grupper, kurs for foreldre og lærere 
• Allmennteam 
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Enhet for psykisk helse – BUP og V27

• V27 – ressursenhet skadelig seksuell adferd barn og 
unge (SSA) 
• Ledelse nasjonalt klinisk nettverk (SSA) barn og 

unge 
• Prosjekt i regi av Helse Vest for å øke kompetansen 

innenfor samme området (SSA) 
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Enhet for psykisk helse -
Allmennpsykiatrisk poliklinikk 
• Sørge for ansvar for Laksevåg og Fyllingsdalen 

bydeler 
• Akuttambulant team (AAT), Dialektisk adferdsterapi 

(DBT) og allmennteam 
• 30,5 behandlerstillinger: psykologspesialister, 

psykologer, legespesialister, LIS, sykepleiere med 
videreutdanning, vernepleiere med 
videreutdanning og klinisk sosionom
• Individuell terapi, grupper og kurs 
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Enhet for psykisk helse –
avdeling allmennpsykiatri 
• 14 senger 
• Henvisning fra allmenn poliklinikk, fastleger, 

legevakt og psykiatrisk akuttmottak (PAM)
• Fra 11.01.2020 innleggelse fra PAM i helg 
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Enhet for psykisk helse - 
psykosepoliklinikk/FACT-team 
• FACT-team etablert i 2017/2018 og er foreløpig en 

del av psykosepoliklinikken 
• FACT-team tilhørende ca. 120 pasienter som er i 

behov for ytelser fra Betanien 
• Tvang uten døgn (TUD) koordineringsansvar 
• Hesteassistert terapi 
• Musikkterapi 

• På sikt all vil psykoseutredning og TUD oppfølging 
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Enhet for psykisk helse – 
avdeling psykose
• 12 sengeplasser 
• Henvisninger fra poliklinikkene, fastleger og PAM 
• FACT-seng 
• Brukerstyrt seng 
• Fra 11.01.2020 innleggelse fra PAM i helg 

• Tett samarbeid med avdeling allmennpsykiatri og 
psykosepoliklinikk/FACT-team 
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Enhet for psykisk helse
• Høy kompetent personale 
• Spesialistandel er høy sammenlignet 
• Engasjement og gode tilbud til pasienter 

Utfordringer 
• Økt antall henvisninger til alle deler av tjenestene 

og «tyngre» pasienter 
• Høy avvisningsprosent 
• Rekruttering av legespesialister 
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Lundefuglen aktivitetshus 
• Tatt i bruk et av hybelhusene – dugnad 
• Åpning før jul 2019 
• For pasienter/brukere av tjenester innen enhet for 

psykisk helse
• På sikt tilbud for utskrevne pasienter, og 

kommunen?

• Musikkafe 
• Andre aktiviteter for pasienterConfidential, Skjellevik, Åse Meistad, 10/19/2020 16:18:35



Sykefraværsutvikling pr. mnd.- sykehuset
Akkumulert 
resultat 2018: 
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Helse, miljø og sikkerhet (HMS )
• Nærværsprosjekt 
• Utdeling av midler fra Stiftelsen Betanien Bergen til 

gode prosjekter – avdeling allmennpsykiatri 
• ForBedringsundersøkelse
• Ny bedriftshelsetjeneste 

• En varslingssak i 2019 
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Arealprosjekt – mulighetsstudie 
Bakgrunn: 
• Mulighetsstudie – hvordan bruke bygninger og 

øvrig areal som Stiftelsen Betanien eier i 
Fyllingsdalen 
• Nytt sykehjem?
• Samle sykehustjenestene 

Mål: 
• Hensiktsmessig og kostnadseffektiv drift Confidential, Skjellevik, Åse Meistad, 10/19/2020 16:18:35



MOT prosjekt (medarbeider- 
organisasjon- teknologi) IKT
Betanien sykehus AS over på Helse Vest IKT plattform 
og innfører MOT-porteføljen 

MOT-prosjektet innebærer nye systemer for:
• Lønn/personal (Agresso) 
• Rekruttering (WebCruiter) 
• Ressursplanlegging (Gat-Soft) 
• Kompetanse (Dossier)
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Ledere 
• Lederplattform - felles for alle ledere i Stiftelsen 
• Aktuell tema for ledere 

• Kvalitetsforbedring, opplæring i bruk av metodikk 
og gjennomføring av et forbedringsprosjekt 
• 5 dagssamlinger i 2019/2020 
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Alvorlige hendelser 2019 
DPS – 2 alvorlige hendelser 
 
• Et suicid og et forsøk på suicid 
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Tilsynssaker 2019 
(NPE og fylkesmannen) 

• Dagkirurgisk senter 5 saker
• Røntgen 0
• BUP 2 saker 
• DPS 3 saker 
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Brukerutvalg 

• Møte 6 ganger årlig 
• Deltakelse i prosjekt 
• Deltatt i Klinisk etisk komite (KEK)
• Deltaker i sykehusets styre fra 2020
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Pasienterfaringsundersøkelser 
• Mål om å gjennomføre 

pasienterfaringsundersøkelser hvert 2 år,  tilpasset 
de nasjonale undersøkelsene 
• Deltakelse på nasjonale 

pasienterfaringsundersøkelser 

• Kontinuerlig brukerundersøkelse sengepost i 
samarbeid med FHI (folkehelseinstituttet) 
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Pasienterfaringsundersøkelser forts.

• Fastlegenes erfaring med bruk av DPS 
• Foresattes erfaring med bruk av BUP 

• Begge i regi av folkehelseinstituttet 

• Endelig rapport kommer i 2020 - arbeid med 
handlingsplan for forbedring 
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KEK (Klinisk etikk-komite) 
• Alle fagområdene er representert 
• Planlagt seminar i april 2020 
• Ønsket større aktivitet 

• Ca. 4 møter i året 
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Pasientsikkerhetsvisitter 
• Direktør og kvalitetsrådgiver 
• Gjennomføres hver 2. år etter mal fra 

pasientsikkerhetsprosjekt 

• 2019: gjennomført på avdeling psykose, 
allmennpsykiatrisk poliklinikk, røntgen og 
laboratorium  
• 2020: skal gjennomføres på BUP, dagkirurgisk 

avdeling, psykosepoliklinikk/FACT-team og avdeling 
allmennpsykiatri 
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Praksiskonsulent 
• Etablert i 2009 med prosjektmidler 
• Frem til 2018 20 % fordelt på to fastleger
• Siste året 10 % vakant

• Fra 2020 praksiskonsulent i 20 % stilling 

• Samhandling med fastleger. Fokus på henvisninger, 
deltakelse i innføring av pakkeforløp, evaluering av 
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LIS-utdanning 
• Omlegging til ny LIS-utdanning 
• Alle avtaler på plass fra sommeren 2020 
• Stort arbeid som har vært svært krevende både 

med hensyn til ressursbruk, samhandling og 
informasjonsflyt 
• Nye systemer (Dossier som er en del av 

kompetanseportalen) 
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