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Til 
 
Eli Julseth Birkhaug  
Direktør, Betanien Sykehus 
  
  

Kopi: 
Leder Dagkirurgisk senter Tarja Valtanen  
Avdelingsleder Betanien røntgensenter Therese Von der Fehr 
Avdelingsleder avd. allmennpsykiatri Bjørn Arne Østevold   
Avdelingsleder avd. psykose Maria Hauser 
Avdelingsleder psykose poliklinikk Kirsti Sætre 

   Bergen, 20.1.21 
    

 

ÅRSRAPPORT for Betanien Sykehus  
fra avdeling for farmasøytiske tjenester (AFT) 

 
 
 
 
Viser til avtale mellom Betanien Sykehus og Sjukehusapoteket i Bergen om farmasøytiske tjenester.  
 
Farmasøyt Zahid Zarar har levert farmasøytiske tjenester til Betanien Sykehus. 

 
Stillingsstørrelse Betanien Sykehus: 10 %      
 
 
Oppgavene ble utført ut fra årsplan 2020 og etter ønsker fra ledere av de forskjellige avdelingene ved 
Betanien Sykehus. 
 
Ta gjerne kontakt ved innspill eller kommentarer til årsrapport. 
 
 
 
 
 
Vennlig hilsen 
 
Zahid Zarar                                               Marianne Saugestad 
Sykehusfarmasøyt                                      Avdelingsleder AFT 
Mobil: 98669923 
E-post: zahid.zarar@sav.no 
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                                           ÅRSRAPPORT 2020 
fra Avdeling for farmasøytiske tjenester 

Sjukehusapoteket i Bergen 
Sjukehusapoteka Vest 

 
BETANIEN SYKEHUS 

 

 
 

Tjenesteområde Aktivitet . 
 

Logistikkrettede 
tjenester 

Utarbeide og vedlikeholde basislistesortiment i elektroniske 
bestillingsløsning  
 
Farmasøyt har bidratt med vedlikehold/utarbeidelse av basislister, i samarbeid med 
lege/sykepleier ved Betanien Sykehus og andre farmasøyter på Sykehusapoteket,  
til allmennpsykiatri sengepost og psykose sengepost.   
 

Øvrige tjenester 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gi farmasøytisk informasjon og rådgivning 
Muntlig og skriftlig farmasøytisk informasjon og rådgivning. Standardisert 
tilbakemelding, fortrinnsvis skriftlig med referanser, ble formidlet direkte til 
spørsmålsstiller.  
 
Informasjonsmateriale  
Informasjon som ble sendt ut fra farmasøyt: 

 Synonymliste 2020 - 2021 og plakater til medisinrom for alle poster  

 Oppdatert blandetabell for antibiotika 

 Ordnet registreringsfritaksskjema av uregistrerte preparater for hele 
sykehuset. Alle skjema ble signert av direktør og overlege Eli Julseth 
Birkhaug. Det er en ny ordning fra SLV/apoteket at en overlege på 
overordnet nivå ved sykehuset kan skrive under på alle søknader for hele 
sykehus.    
 
 

Legemiddelrevisjon 
 
Tema: Generell legemiddelhåndtering og gjennomgang av medisinrom 
 
DPS: 
Avdeling Allmennpsykiatri sengeposten 
14.10.20 
 
Avdeling Psykose sengeposten 
21.10.20 
 
Psykose poliklinikk 
4.11.20 
 
DKS: 
9.9.20 
 
Røntgen:  
30.9.20 
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Øvrige tjenester 
 

Skriftlige rapporter fra alle revisjoner ble sendt til avdelingsledere med kopi til 
direktør. 
Postene har vært flinke med å holde orden på medisinrommene. 3 av de 5 postene 
hadde ingen avvik ved revisjon hos de aktuelle postene med unntak av enkelte 
merknader for forbedring. 
Aktuelle ledere sendte tilbakemeldinger om tiltak for å rette opp de avvikene og 
merknader som var funnet under revisjoner. 
 
 
 
Arbeid med skriftlige legemiddelhåndteringsprosedyrer/retningslinjer 
Bidra til revidering, implementering og evaluering av retningslinjer for 
legemiddelhåndtering.  
 
Enkelte dokumenter i retningslinjer for legemiddelhåndtering ved DPS ble 
oppdatert i 2020.  
Farmasøyt har bidratt med innspill og kommentarer før godkjenning.   
 
 
 
Utarbeide legemiddelinnkjøpsrapporter og analyser  
Utarbeiding og analyse av legemiddelinnkjøps- og forbruksstatistikk. 

 Månedlig innkjøpstatistikk for A- og B-preparater ble sendt til 
avdelingsledere ved de aktuelle postene.  

 Innkjøpsstatistikk av A og B preparater for de siste 5 årene (2016 – 2020) 
for hele sykehus ble utarbeidet og sendt til direktør Eli Julseth Birkhaug 
etter forespørsel fra direktøren. 

 Innkjøpsstatistikk av A og B preparater for de siste 5 årene (2016 – 2020) 
for psykose sengepost ble utarbeidet og sendt til avdelingsleder Maria 
Hauser etter forespørsel fra henne. 

 Innkjøpsstatistikk av antibiotika for hele 2020 er sendt til hygiene sykepleier 
Kjersti Dagestad. 
 
 

Undervisning: 
Psykose sengepost har benyttet seg av undervisningstilbudet. 
Tema for undervisning  
Legemiddelhåndtering og legemidler som inneholdt følgende emner: 
Ansvarsfordeling for legemiddelhåndtering, lover, forskrifter og retningslinjer for 
legemiddelhåndtering, gode råd for legemiddelhåndtering, tilberedning av 
legemidler og midler mot depresjon.   
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